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Пояснительная записка к учебному плану

МБОУ Рудниковской СОШ на 2020-2021 учебный год.


Учебный план  МБОУ Рудниковской СОШ на 2020-2021 учебный год отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы; фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей; определяет перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план  МБОУ Рудниковской СОШ сформирован в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, основного общего образования, среднего общего образования    (далее - ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО), с учетом основной образовательной программы начального общего образования, основной образовательной программы основного общего образования, основной образовательной программы среднего общего образования (далее - ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО). а также федерального базисного учебного плана (далее - БУП-2004), федерального компонента государственного образовательного стандарта начального общего, основного общего и среднего общего образования (далее - ФК ГОС).

В 2020-2021 учебном году реализуются федеральные государственные образовательные стандарты общего образования на уровне начального общего образования (в 1-4 классах),  основного общего образования (в 5-9 классах), среднего общего образования (10 класс).  

Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся.
Обучение учащихся 1 класса сориентировано на 5 -дневную учебную неделю, а 2-11 классов сориентировано на 6-дневную учебную неделю. В инвариантной части учебного плана все образовательные области представлены в полном объеме. Каждая из образовательных областей наполнена предметами, рекомендованными примерными учебными планами для общеобразовательных учреждений Тверской области (недельный) на 2020-2021 учебный год в рамках федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, основного общего образования,  в рамках реализации БУП – 2004 для среднего общего образования.

Учебный план представляет недельный вариант распределения учебных часов начального общего и основного общего образования и среднего общего образования
В учебном плане  школы определены образовательные области, их компоненты, учебная нагрузка   по каждой дисциплине.

Уровень начального общего образования (ФГОС НОО)
На уровне начального общего образования реализуется ФГОС НОО.  

Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.  
В ходе освоения образовательных программ начального общего образования  формируется внутренняя позиция обучающегося, определяющая новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного развития, базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие учебную деятельность обучающегося 1-4 классов:

· система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

· универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные,  коммуникативные);

· познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, здорового образа жизни.



Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся;

· приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

· готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Учебный план для 1 - 4 классов составлен в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. 
Продолжительность учебного года:

· I класс - 33 учебные недели;

· II  - IV классы - не менее 34 учебных недель. 

Продолжительность урока:

· во II - IV классов составляет - 45 минут.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

· использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый).

· организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

· обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий;

· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:

· для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

· для обучающихся 2 - 4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;

Учебный план начальной школы предусматривает обучение по образовательной программе «Школа России».

На уровне начального общего образования решается задача всестороннего развития способностей и качества подготовки учащихся для более успешного усвоения ими программ на второй ступени обучения. 
Обязательная часть учебного плана  представлена учебными предметами в предметных областях: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Обществознание и естествознание», «Математика и информатика», «Искусство», «Физическая культура», «Технология», «Основы религиозных культур и светской этики».
	№

п/п


	Предметные области 
	Основные задачи реализации содержания



	1.
	Русский язык и

литературное чтение


	Формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом. Развитие

диалогической и монологической устной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности



	2.
	Родной язык и

литературное чтение

на родном языке

(русский)


	Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной речи, на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к

творческой деятельности



	3
	Иностранный язык

(немецкий язык)


	Формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке



	4
	Обществознание и

естествознание


	Формирование уважительного отношения к семье, своему селу, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, еѐ современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нѐм. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного заимодействия в социуме



	5
	Основы религиозных культур и светской этики.


	Воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современной России



	
	Математика и

информатика


	Развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечения первоначальных представлений о компьютерной грамотности



	6
	Искусство
	Развитие способностей к художественному образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру



	7
	Технология
	Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической деятельности



	8
	Физическая культура
	Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.




Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предмет «Русский язык»  в 1 классе - 4,5 часа в неделю, в 2-4 классах - 5 часов в неделю, «Литературное чтение» в 1-4 классах – 4 часа в неделю.

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык (русский)» в 1-4 классах по 0,5 часа в неделю и «Литературное чтение на родном языке (русском)» в 2-4 классах по 0,5 часа в неделю. 
Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется в пределах возможностей МБОУ Рудниковской СОШ  по заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам начального общего образования. 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык (немецкий)» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю.

Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» в 1 классе в объеме 4 часа в неделю, во 2-4 классах - 5 часов в неделю).
Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается  как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 4-ом классе. Один из модулей ОРКСЭ - «Основы религиозных культур и светской этики» выбирается родителями (законными представителями) обучающихся.

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю).

Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает раздел «Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов, включая учебный предмет «Математика», которому отводится ведущая интегрирующая роль. 
Учебный предмет "Физическая культура" в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 представлен 3 часами в 1-4 классах. 
Максимальная нагрузка у учащихся 1 класса - 21 час,  во 2 классе -   25 часов, в 3 классе – 25 часов, в 4 классе – 26  часов. 

Учебный план начального общего образования МБОУ Рудниковская  СОШ

на 2020 – 2021  учебный год   (ФГОС НОО)

	Предметные области
	учебные 

предметы 

классы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение          
	Русский язык
	4,5
	5
	5
	5
	19,5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Немецкий язык
	
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	5
	5
	5
	19

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	Общество-знание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого:
	21
	25
	25
	26
	97

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	--
	0
	0
	0
	0

	Максимально допустимая годовая нагрузка 
	21
	26
	26
	26
	99


Учебный план начального общего образования МБОУ Рудниковская  СОШ

за 4 года обучения

	Предметные области
	учебные 

предметы 

классы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение          
	Русский язык
	148,5
	170
	170
	170
	680

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	136
	540

	Иностранный язык
	Немецкий язык
	
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика 
	132
	170
	170
	170
	642

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	16,5
	17
	17
	17
	68

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	
	17
	17
	17
	51

	Общество-знание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология 
	Технология 
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	Итого:
	693
	850
	850
	884
	3277

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	0
	0
	0

	Максимально допустимая годовая нагрузка 
	693
	884
	884
	884
	3345


С целью организации досуга учащихся в школе большое внимание уделяется внеурочной деятельности. Учитывая возможности образовательного учреждения, объем внеурочной деятельности школьников распределен следующим образом:
План внеурочной деятельности начального общего образования на 2020-2021 учебный год

	№ п\п
	класс
	направление
	Название курса
	ФИО учителя

	1
	1-4
	Художественно-эстетическое
	«Фантазия»


	Коробцова Ю.Ю.

	2
	1-4
	Этическое общекультурное
	«Этикет для младших школьников»
	Коробцова Ю.Ю.

	3
	1-4
	Проектно-исследовательское
	«Моя семья»


	Коробцова Ю.Ю.

	4
	1-4
	спортивно-оздоровительное
	«Азбука здоровья»
	Русакова Л.А.

	5
	1-4
	общекультурное
	«Волшебный пластилин»
	Русакова Л.А.

	6
	1-4
	общекультурное
	«Что такое хорошо, что такое плохо»
	Русакова Л.А.

	7
	1-4
	Научно-познавательное
	«Устное народное творчество»
	Русакова Л.А.


Уровень основного общего образования (ФГОС ООО)
Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний срок освоения государственных образовательных программ основного общего образования.

Продолжительность урока - 45 минут. 

Продолжительность учебного года- 34 учебных недели.

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:

· для обучающихся 5 - 7 классов - не более 7 уроков;

· для обучающихся 8 - 9 классов - не более 8 уроков.

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение учащихся: 

· формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской зрелости; 
· готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих способностей. 

Содержание образования уровня основного общего образования является относительно завершенным и базовым для продолжения обучения в средней общеобразовательной школе или в учреждении профессионального образования, создает условия для получения обязательного среднего общего образования, подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования.

Особое место на уровне основного общего образования принадлежит 5-9 классам,  продолжается реализация ФГОС ООО. Особенности их развития связаны:

· с переходом от учебных действий, характерных для начальной школы, к новой внутренней позиции обучающегося - направленности на самостоятельный познавательный поиск, постановку учебных целей, освоение и самостоятельное осуществление контрольных и оценочных действий, инициативу в организации учебного сотрудничества;

· с осуществлением на данном возрастном уровне качественного преобразования учебных действий, таких как  моделирование, контроль и оценка,  проектирование собственной учебной деятельности;

· с формированием у обучающегося научного типа мышления, который ориентирует его на общекультурные образцы, нормы, эталоны и закономерности взаимодействия с окружающим миром;

· с овладением коммуникативными средствами и способами организации кооперации и сотрудничества;

· с изменением формы организации учебной деятельности и учебного сотрудничества, которая выражается в переходе от классно-урочной к лабораторно-семинарской и практико-исследовательской деятельности

Содержание обучения в 5 классе реализует принцип преемственности с начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и организационным формам обучения, характерным для основной школы. 

Содержание образования основной школы направлено на формирование у обучающихся умения организовывать свою деятельность: определять цели и задачи, выбирать средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими людьми в достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты.
Изучение систематических курсов естественнонаучных и общественных дисциплин нацелено на формирование у обучающихся умения объяснять явления природной, социальной, культурной, технической среды; выделять, систематизировать и обобщать их существенные признаки,  устанавливать причинно-следственные связи и оценивать их значимость. 

На формирование у обучающихся социальных, нравственных и эстетических ценностей направлены курсы литературы,  истории и обществознания, искусства,  иностранного языка.


Формированию ключевых компетентностей, имеющих универсальное значение для различных видов деятельности (навыки решения проблем, принятия решений, поиска, анализа и обработки информации, коммуникативные навыки, навыки измерений, навыки сотрудничества),  способствуют все учебные предметы, но в большей степени - русский язык,  иностранные языки, информационные технологии и основы безопасности жизнедеятельности.

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» на изучение, которого в 5 классе отводится  5 часов в неделю, в 6 классе - 6 часов в неделю, в 7 классе -  5 часов в неделю, в 8,9  классах  -  3 часа в неделю и  «Литература» в 5, 6, 9 классах: по 3 часа в неделю,  в 7-8 классах: по 2 часа в неделю.
Предметная область «Родной язык и родная литература» включает обязательные учебные предметы «Родной язык  (русский) » и «Родная (русская)  литература». В 5-9 классах отводится по 0,5 часа в неделю по каждому учебному предмету предметной области «Родной язык и родная литература».

Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется в пределах возможностей МБОУ Рудниковской СОШ по заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам основного общего образования. 
Предметная область «Иностранные языки» включает обязательные учебные предметы «Иностранный язык (немецкий) с 5-9 классов по 3 часа в неделю, «Второй иностранный язык (немецкий) изучается в 9 классе в объеме  1 час в неделю.
Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных предметов «История России. Всеобщая история» (5-8 классы по 2 часа в неделю, 9 класс – 3 часа в неделю), «Обществознание» (5-9 классы по 1 часу в неделю), «География» (5-6 классы по 1 часу в неделю, 7-9 классы по 2 часа в неделю). 
В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы по 6 часов в неделю), «Алгебра» (7-9 классы по 4 часа в неделю) и «Геометрия» (7-9 классы по 2 часа в неделю), «Информатика» (7-9 классы по 1 часу в неделю).
В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-8 классы по 2 часа в неделю и 9 класс -  3 часа в неделю), «Химия» (8 класс по 3 часа в неделю, 9 класс по 2 часа в неделю), «Биология» (5-6 классы по 1 часу в неделю, 7-9 классы по 2 часа в неделю).
Предметная  область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» на уровне основного общего образования (далее - предметная область ОДНКНР) реализуется в 5 классе 1 час в неделю.  

Изучение предметной области ОДНКНР обеспечивает:

- воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию;

- знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве;

- формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского общества и российской государственности;

- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества;

- формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности.

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) по1 часу в неделю  и «Изобразительное искусство» (5-8 классы) по1 часу в неделю.  
Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет «Технология», построенный по модульному принципу с учетом возможностей общеобразовательной организации (5-6 классы по 2 часа в неделю, 7,8 классы по 1 часу в неделю).

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы по 3 часа в неделю) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (5-9 классы по 1 часу в неделю). 

Основными задачами введения третьего часа физической культуры на уровне основного общего образования являются:

· воспитание привычки к самостоятельным занятиям по развитию основных физических способностей, коррекции осанки и телосложения;

· овладение обучающимися основами технических и тактических действий, приемами и физическими упражнениями разных видов спорта,  предусмотренных рабочей программой, а также летних и зимних олимпийских видов спорта, наиболее развитых  и популярных в общеобразовательном учреждении, и  умениями  использовать их  в разнообразных формах игровой  и соревновательной деятельности.

В 9 классе завершается общеобразовательная подготовка по базовым предметам основной школы, и создаются  условия для осознанного выбора обучающимися профиля обучения в старшем звене  или иного варианта жизненной стратегии, обеспечивающей получение обязательного среднего общего образования.
Максимальная нагрузка у учащихся 5 класса - 32 часа,  во 6 классе -   32 часа, в 7 классе – 34 часа, в 8 классе - 35 часов, в 9 классе – 35 часов. 
Недельный учебный план МБОУ Рудниковская  СОШ основного общего образования (ФГОС ООО) на 2020-2021 учебный год                                                                       
	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	                       Обязательная часть
	

	Русский язык и литература     
	Русский язык
	5
	6
	5
	3
	3
	22

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная

литература 
	Родной язык  (русский)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	
	Родная литература
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык (английский)
	
	
	
	
	1
	    1

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Математика и информатика
	Математика
	6
	6
	
	
	
	12

	
	Алгебра
	
	
	4
	4
	4
	12

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	3
	2
	5

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	1
	1
	
	6

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ


	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого
	31
	32
	34
	35
	35
	167

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	Элективный курс по математике
	
	
	
	
	1
	1

	ВСЕГО
	31
	32
	34
	35
	36
	168

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	33
	35
	36
	36
	172


Годовой учебный план МБОУ Рудниковская  СОШ основного общего образования (ФГОС ООО) за 5 лет обучения                                                                       

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	                       Обязательная часть
	

	Русский язык и литература     
	Русский язык
	170
	204
	170
	102
	102
	748

	
	Литература
	102
	102
	68
	68
	102
	442

	Родной язык и родная

литература 
	Родной язык (русский)
	17
	17
	17
	17
	17
	85

	
	Родная литература
	17
	17
	17
	17
	17
	85

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий)
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	
	Второй иностранный язык (английский)
	
	
	
	
	34
	34

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	68
	68
	68
	68
	102
	374

	
	Обществознание
	
	34
	34
	34
	34
	136

	
	География
	34
	34
	68
	68
	68
	272

	Математика и информатика
	Математика
	204
	204
	
	
	
	408

	
	Алгебра
	
	
	136
	136
	136
	408

	
	Геометрия
	
	
	68
	68
	68
	204

	
	Информатика
	
	
	34
	34
	34
	102

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	68
	68
	102
	238

	
	Химия
	
	
	
	102
	68
	170

	
	Биология
	34
	34
	68
	68
	68
	272

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	34
	
	
	
	
	34

	Искусство
	Музыка
	34
	34
	34
	34
	
	136

	
	Изобразительное искусство
	34
	34
	34
	34
	
	136

	Технология
	Технология
	68
	68
	34
	34
	
	204

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ


	34
	34
	34
	34
	34
	170

	
	Физическая культура
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Итого
	1054
	1088
	1156
	1190
	1190
	5678

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	0
	0
	34
	34

	Элективный  курс по математике
	0
	0
	0
	0
	34
	34

	ВСЕГО
	1054
	1088
	1156
	1190
	1224
	5712

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	1088
	1122
	1190
	1224
	1224
	5848


С целью организации досуга учащихся в школе большое внимание уделяется внеурочной деятельности. Учитывая возможности образовательного учреждения, объем внеурочной деятельности школьников распределен следующим образом:
Внеурочная деятельность учащихся 5-9 классы

2020- 2021 учебный год

	№ п\п
	класс
	направление
	Название курса
	ФИО учителя

	1
	5-7
	общеинтеллектуальное
	«Магия математики»
	Титова М.В.

	2
	5-7
	общекультурное
	«Час общения»
	Бойкова О.А.

	3
	5-7
	спортивно-оздоровительное
	«Если хочешь быть здоров!»
	Уткина Ю.В.

	4
	8-9
	общеинтеллектуальное
	«За страницами учебника математики»
	Горбачёва О.В.

	5
	8,9
	спортивно-оздоровительное
	«Я и мое здоровье»
	Уткина Ю.В.

	6
	8,9
	общекультурное
	«Искусство»
	Данилова Н.В.


Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в Рудниковской средней общеобразовательной школе.

Содержание данных занятий сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей).  Внеурочная деятельность предполагает такие  формы организации работы,    как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые исследования,  общественно полезные практики.

Уровень среднего общего образования (ФГОС СОО и  ФК ГОС)
Учебный план для X - XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего  общего образования. В 10 классе вводится ФГОС СОО.
Продолжительность учебного года - 10 класс 35 учебных недель, 11 класс 34 учебных недели.
Продолжительность урока - 45 минут.

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:

- для обучающихся 10 - 11 классов - не более 8 уроков.

Среднее общее образование – завершающий уровень среднего общего образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.

На уровне среднего общего образования учебный план направлен на создание условий осознанного выбора выпускниками общечеловеческих, духовно- нравственных ценностей и становление на их основе устойчивой, непротиворечивой индивидуальности, на формирование личности, способной обеспечить саморегуляцию, мотивацию поведения и деятельности, а также предоставляет учащимся широкие возможности выбора индивидуальной траектории и способов самоуправления.
ФГОС СОО

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, обязательные для изучения на базовом уровне. Они направлены на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся.

Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также индивидуальный(ые) проект(ы).  
Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.

Обязательный учебный предмет «Математика»  включает изучение учебных курсов «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия» и демонстрирует общий объем часов. (Базовый  уровень учебных курсов «Алгебра и начала анализа» - 3 часа, «Геометрия» - 2 часа).  

Учебный  предмет «История» изучается как интегрированный и включает разделы «История России» и «Всеобщая история»  - 2 часа.

Обязательный учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 час в неделю, в 10 классах включает в рамках бюджетного финансирования  проведение 5-ти дневных учебных сборов в количестве 35 часов с целью обучения начальным знаниям в области обороны и  подготовки по основам военной службы.

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме  3 часа в неделю. Основными задачами введения третьего часа физической культуры на уровне среднего общего образования являются:

· использование различных видов физических упражнений для самосовершенствования, организации досуга и здорового образа жизни, организации индивидуального двигательного режима;

· овладение обучающимися основами технических и тактических действий, приемами и физическими упражнениями разных видов спорта,  предусмотренных рабочей программой, а также летних и зимних олимпийских видов спорта, наиболее развитых  и популярных в общеобразовательном учреждении;

· введение индивидуальных комплексов упражнений из оздоровительных систем физического воспитания (атлетическая гимнастика, ритмическая  гимнастика, фитнес и др.).

Учебные предметы «Биология» (1 час), «Химия» (1 час), «Физика» (2 часа), Астрономия (1 час), что позволяет выполнить в полном объеме ФГОС СОО учебного плана без нарушения структуры учебного плана. 

Учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю), включает в себя разделы   «Экономика» и  «Право». Целью изучения предмета «Право» является формирование правовых основ, принципов и мер по противодействию коррупции на основе изучения Федерального закона «О противодействии коррупции». Содержание обращено к актуальным проблемам современной России и человека в ней; способствует накоплению социального опыта учащихся  и их подготовки к сознательному участию в гражданской жизни.
В части, формируемой участниками образовательного процесса, введены 4  курса по выбору учащихся: русский язык (1 час), математика (1 час), биология (1 час), физика ( 1 час).Данные курсы выбраны учащимися для подготовки к ЕГЭ.
Таким образом, учебный план образовательного учреждения включает все обязательные учебные предметы на базовом уровне ФГОС СОО. 

В школе используются учебные программы, утверждённые Министерством  образования РФ. Объём и время прохождения образовательных программ соответствует базовому стандарту. Формы внеурочной, внеклассной работы обеспечивают углубление знаний по отдельным предметам (индивидуальные занятия, клубы, кружки, секции).
Учебный план МБОУ Рудниковская  СОШ среднего общего образования (ФГОС СОО) на 2020-2021 учебный год                                                                       

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	X
	XI
	Всего

	                       Обязательная часть
	

	Русский язык и литература     
	Русский язык
	2
	2
	4

	
	Литература
	3
	3
	6

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	0,5
	0,5
	1

	
	Родная литература (русская)
	0,5
	0,5
	1

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий)
	3
	3
	6

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	4

	
	Обществознание
	2
	2
	4

	
	География
	1
	1
	2

	Математика и информатика
	Математика: алгебра и начала анализа, геометрия
	5
	5
	10

	
	Информатика
	1
	1
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2
	2
	4

	
	Химия
	1
	1
	2

	
	Биология
	1
	1
	2

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ


	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	6

	
	Индивидуальный проект
	1
	1
	2

	
	Астрономия
	1
	
	1

	Итого
	30
	29
	59

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Предметы и курсы по выбору
	Русский язык (элективный курс)
	1
	1
	2

	
	физика (элективный курс)
	1
	1
	2

	
	биология (элективный курс)
	1
	1
	2

	
	математика (элективный курс)
	1
	1
	2

	ВСЕГО
	34
	33
	67

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	37
	37
	74


Годовой учебный план МБОУ Рудниковская  СОШ среднего общего образования (ФГОС СОО) на 2020-2021 учебный год                                                                       

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	X
	XI
	Всего

	                       Обязательная часть
	

	Русский язык и литература     
	Русский язык
	70
	70
	140

	
	Литература
	105
	105
	210

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий)
	105
	105
	210

	Общественно-научные предметы
	История 
	70
	70
	140

	
	Обществознание
	70
	70
	140

	
	География
	35
	35
	70

	Математика и информатика
	Математика: алгебра и начала анализа, геометрия
	175
	175
	350

	
	Информатика
	35
	35
	70

	Естественно-научные предметы
	Физика
	70
	70
	140

	
	Химия
	35
	35
	70

	
	Биология
	35
	35
	70

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ


	35
	35
	70

	
	Физическая культура
	105
	105
	210

	
	Индивидуальный проект
	35
	35
	70

	
	Астрономия
	35
	
	35

	Итого
	1014
	979
	1993

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Предметы и курсы по выбору
	Русский язык (элективный курс)
	35
	35
	70

	
	физика (элективный курс)
	35
	35
	70

	
	биология (элективный курс)
	35
	35
	70

	
	математика (элективный курс)
	35
	35
	70

	ВСЕГО
	1154
	1119
	2273

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	1295
	1295
	2590


БУП-2004
Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также интегрированные учебные предметы «Обществознание (включая экономику и право)» и «Естествознание».

Обязательный учебный предмет «Математика»  включает изучение учебных курсов «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия» и демонстрирует общий объем часов. (Базовый  уровень учебных курсов «Алгебра и начала анализа» - 3 часа, «Геометрия» - 2 часа).  

Учебный  предмет «История» изучается как интегрированный и включает разделы «История России» и «Всеобщая история»  - 2 часа.

Обязательный учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 час в неделю,
Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме  3 часа в неделю. Основными задачами введения третьего часа физической культуры на уровне среднего общего образования являются:

· использование различных видов физических упражнений для самосовершенствования, организации досуга и здорового образа жизни, организации индивидуального двигательного режима;

· овладение обучающимися основами технических и тактических действий, приемами и физическими упражнениями разных видов спорта,  предусмотренных рабочей программой, а также летних и зимних олимпийских видов спорта, наиболее развитых  и популярных в общеобразовательном учреждении;

· введение индивидуальных комплексов упражнений из оздоровительных систем физического воспитания (атлетическая гимнастика, ритмическая  гимнастика, аэробика, фитнес и др.).

Интегрированный учебный предмет «Естествознание» инвариантной части учебного плана заменен учебными предметами «Биология» (1 час), «Химия» (1 час), «Физика» (2 часа) вариативной части базового уровня, что позволяет выполнить в полном объеме федеральный компонент базисного учебного плана без нарушения структуры учебного плана. 

Интегративный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» инвариантной части учебного плана (2 часа в неделю). Целью изучения предмета «Право» является формирование правовых основ, принципов и мер по противодействию коррупции на основе изучения Федерального закона «О противодействии коррупции». Содержание обращено к актуальным проблемам современной России и человека в ней; способствует накоплению социального опыта учащихся  и их подготовки к сознательному участию в гражданской жизни.
Таким образом, учебный план образовательного учреждения включает все обязательные учебные предметы на базовом уровне федерального компонента. 

Общеобразовательный уровень подготовки обучающихся на уровне среднего общего образования составляют и другие базовые учебные предметы из вариативной части базового уровня федерального компонента, которые изучаются по выбору и дополняют набор учебных предметов федерального компонента:  «География», «Информатика и ИКТ», «Искусство (МХК)» - по 1 часу в неделю.


С учетом реалий современной школы вводится курс «МХК» 1 час в неделю. Он призван способствовать становлению личности старшеклассника, формированию его мировоззрения, характера. Знакомство с шедеврами мировой культуры помогает выработать критерии красоты и нравственности приоритетов, формирует понимание цели жизни и предназначения каждого из людей, приходящих в этот мир для добра и созидания. Различное сочетание общеобразовательных предметов базового компонента обеспечивает развитие целостного мировоззрения и подготовку учащихся к восприятию и освоению современных реалий жизни.
В связи с этим в части, формируемой участниками образовательных отношений (компонент образовательного учреждения), учебного плана выделены часы на усиление таких предметов: русский язык (1 час),  математика (1 час), 


Из компонента образовательного учреждения вводятся элективные учебные предметы по выбору учащихся в объеме не менее 4 часов в неделю.

Элективные учебные предметы  выполняют три различные функции:

1) развитие содержания  одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать дополнительную подготовку для сдачи ЕГЭ;

2) «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный  профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным;

3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности.

Различное сочетание общеобразовательных предметов базового компонента обеспечивает развитие целостного мировоззрения и подготовку учащихся к восприятию и освоению современных реалий жизни.
Учебный план среднего общего образования
МБОУ Рудниковская СОШ  на 2020-2021 учебный год

	Учебные    предметы


	Классы
XI

	Обязательные учебные предметы
	

	Русский язык
	2

	Литература
	3

	Иностранный   язык
	3

	Математика 
	5

	Информатика и ИКТ
	1

	История России. Всеобщая история
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2

	География
	1

	Физика
	2

	Химия
	1

	Биология
	1

	Мировая художественная культура
	1

	Технология
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Физическая культура
	3

	Астрономия
	1

	Компонент образовательного учреждения
	

	Элективные курсы  по выбору
	4

	Итого
	34

	Предельно  допустимая недельная нагрузка
	37


В школе используются учебные программы, утверждённые Министерством  образования РФ. Объём и время прохождения образовательных программ соответствует базовому стандарту. Формы внеурочной, внеклассной работы обеспечивают углубление знаний по отдельным предметам (индивидуальные занятия, клубы, кружки, секции).

     В целях эффективного программно-методического обеспечения учебного плана при выборе учебников школа опирается на  приказы Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2018 г № 345  «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования», от 08.05.2019 г № 233  «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345». В основу реализации учебно-методических комплексов по предметам положен принцип преемственности с предыдущими годами обучения.

При формировании перечня учебников в школе  учтены: концепция развития школы, требования государственных образовательных программ, ресурсные и кадровые возможности. Перечень учебников и учебных пособий обсужден на заседании педагогического совета школы.

Обеспеченность учебниками:

	Обеспеченность     учебного     плана учебниками по ступеням
	I ступень
	II ступень

	По федеральному компоненту
	100%
	100%

	По региональному компоненту
	100%
	100%

	По школьному
	100%
	100%


Промежуточная аттестация в 1 классе в связи с безотметочной системой обучения не проводится, все обучающиеся, освоившие программу первого класса, переводятся во второй класс.

Формой промежуточной аттестации учащихся 2-11 классов являются: итоговые контрольные, тестовые работы, проверка техники чтения и счета, ВПР в 4-9 классах.
Государственная итоговая аттестация в 9-ом классе проводится соответственно срокам, установленным Министерством образования и науки Российской Федерации на данный учебный год.

Кадровую политику в школе решают  8 человек, имеют высшее образование 4 человека, высшую квалификационную категорию - 3 человека, 1 квалификационную категорию – 5 человек. 

Стаж работы до 10 лет – 0 человек,  от 10 – 25 лет - 3 человека, стаж работы более 25 лет – 5 человек.

100% коллектива - это педагоги со стажем более 10 лет, имеющие профессиональный опыт для организации учебно-воспитательного процесса на достаточно высоком уровне.
Имеют почетные звания:

	№

п/п
	Ф. И. О.
	Звание 
	Предмет

	1.
	Титова Марина Валентиновна
	Почетный работник

общего образования РФ
	Директор школы

	2.
	Коробцова Юлия Юрьевна
	Почетный работник  общего образования  РФ
	Начальные классы

	3.
	Коробцов Василий Петрович
	Заслуженный учитель РФ
	История, обществознание


Таким   образом, кадровый   состав   школы,   программно-методическое   обеспечение, содержание учебного плана позволяют в целом реализовывать основную образовательную программу и решать следующие задачи:

•  создание условий для воспитания творческой, свободной личности, способной

жить в гармонии с миром и собой, способной позитивно воздействовать на мир и своевременно адаптироваться к изменениям, происходящим в мире;

•   усиление развивающего начала в обучении;

• обращение к дифференцированному обучению, как к одному из ведущих направлений повышения эффективности работы школы;

• обеспечение активного включения учащихся в постановку цели учебных и внеучебных занятий, через организацию школьного ученического самоуправления;

• оптимизация системы валеологического и психологического сопровождения учебного процесса;

•   построение системы связей школы и окружающего социума;

•   обеспечение равного доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся;

•   усиление влияния школы на социализацию личности школьника, его адаптацию к новым экономическим условиям, самоопределение в отношении будущей профессии.
